
Cirugía otorrinolaringológica: Cirugía de oído 

 

Suele ocurrir que, durante la formación técnica, la otorrinolaringología es una de 

las especialidades que se ve más superficialmente y, si te pasó igual que a mí, era de las 

que menos me interesaba. Las vueltas de la vida me llevaron a trabajar en una clínica de 

ORL y, ¡al principio no me gustaba y tuve que aprender todo! 

En no mucho tiempo, me pareció una especialidad fascinante… por eso te invito 

a realizar este curso, para aprender y entender los pormenores de la 

otorrinolaringología, más precisamente, de la cirugía de oído. 

Mi nombre es Natalia Hernández Varela, soy licenciada en instrumentación 

quirúrgica y tengo 20 años de experiencia en otorrinolaringología. Trabajo en el instituto 

del Dr Diamante, formé parte del equipo del Dr Chinski y actualmente también trabajo 

con el Dr Murcia. 

Me formé en el Hospital de Clínicas y en la Escuela Central de Especialidades 

Paramédicas de la Cruz Roja Argentina. Estudié la licenciatura en la Universidad 

Maimónides. 

Presenté varios trabajos académicos en relación a la especialidad: 

 Jornada de instrumentación quirúrgica Hospital Santojani 2024, “Cirugía 
del implante coclear”. 

 XXXIX Congreso Argentino de Instrumentadores Quirúrgicos -
Disertación: “Cirugía endoscópica de oído medio” 

 I Jornadas Rioplatenses de instrumentadores quirúrgicos de ORL, 1 de 
abril de 2017 -Disertación sobre cirugía endoscópica de oído. 

 XXXIII Congreso argentino de instrumentadores quirúrgicos –Premio 
mejor póster profesionales: “Endoscopía de oído”. 

 XXXIII Congreso argentino de instrumentadores quirúrgicos –
Disertación: “Exposición a gases anestésicos en el ámbito quirúrgico”.  

 XXXII Congreso argentino de instrumentadores quirúrgicos –
Disertación: “Tratamientos quirúrgicos para distintos tipos de 
hipoacusia”.  

 XXXII Congreso argentino de instrumentadores quirúrgicos –Premio 
mejor póster profesionales: “Artroscopia de ATM”. 

 XXX Congreso argentino de instrumentadores quirúrgicos –Disertación: 
“Abordaje multidisciplinario: otología y maxilofacial”.  

 XXVIII Congreso Argentino de Instrumentadores Quirúrgicos -
Disertación: “Cirugía de la Otoesclerosis”.   

 XXVI Congreso Argentino de Instrumentadores Quirúrgicos -Disertación: 
“Tratamiento Quirúrgico para  la Otitis Media Crónica Simple”- 

 XXII Congreso Argentino de Instrumentadores Quirúrgicos -Premio 
mejor póster alumnos: “Tratamiento Endoscópico para la Hidrocefalia”- 



Los temas que trataremos en este curso serán:  

- Clase 1: Anatomía y fisiología del órgano de la audición. 

- Clase 2: Instrumental específico y equipamiento del quirófano. 

- Clase 3: Patología inflamatoria del oído medio. OME y OMC. Colesteatoma. 

- Clase 4: Otoesclerosis y cirugía endoscópica del oído medio 

- Clase 5: Implante coclear e implante de tronco cerebral. 

 

Objetivos del curso: 

 Capacitar a los profesionales instrumentadores para asistir de manera eficaz, 

segura y proactiva a los otólogos. 

 Fomentar el trabajo en equipo y estimular la actualización e interés por la 

especialidad. 

 Comprender la anatomía y fisiología del órgano de la audición de manera 

detallada. 

 Formar al instrumentador quirúrgico en los conocimientos teóricos de las 

diversas patologías del oído, de resolución quirúrgica. 

 Conocer las indicaciones de la cirugía otológica, considerando los riesgos y 

beneficios de cada procedimiento. 

 Estar actualizados sobre los avances tecnológicos y técnicas quirúrgicas. 

 Conocer e individualizar el instrumental y la aparatología específica de la 

especialidad. 

 Aprender la correcta manipulación del instrumental delicado y disponer del 

mismo de manera organizada y lógica en la mesa quirúrgica. 

 Preparar el quirófano con el instrumental y equipo necesarios para cada cirugía. 

 Desarrollar el pensamiento crítico y la capacidad de resolución de los problemas 

que puedan presentarse. 

 

Si bien el curso es asincrónico, podrás realizar todas las preguntas que necesites para 

evacuar dudas, siempre estaré dispuesta a responder. ¡Te espero! 

 

 


