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INTRODUCCION:

Las Directrices de Organizacién y Funcionamiento, estan orientadas tanto al sector publico
como al privado y consiste en recomendaciones a considerar para Centros Quirurgicos de
Establecimientos con internacién que presten servicios de salud. En todos los casos deberd
contar con la habilitacién jurisdiccional correspondiente.

El desarrollo de la presente, tiene como finalidad garantizar la accesibilidad, equidad, eficacia,
efectividad y eficiencia del sistema de salud, asegurando asi un nivel adecuado de calidad de la
atencién médica en los servicios de salud y de seguridad del paciente.

Esta directriz se focalizard en el desarrollo de un Centro Quirurgico, particularmente en los
quiréfanos polivalentes; hibridos y robotizados. Los quiréfanos para otras especialidades y/o
modalidades (ej. Cirugia Ambulatoria) seran desarrollados en las directrices especificas de
cada servicio y/o modalidad.

No obstante ello, todos los quiréfanos, formardn parte de un Unico Centro Quirurgico, es decir

gue no deberan existir quiréfanos descentralizados. Las Unicas excepciones a ello, serian:

- Unidades de Cirugia Ambulatoria lo suficientemente grande como para constituirse en un
servicio en si mismo, independiente del Centro Quirurgico General, o

- Unidades de Quemados, donde se requiere un quiréfano exclusivo en el servicio para
realizar los procedimientos especificos al tratamiento necesario.

El Centro Quirurgico de un establecimiento de salud, es una de las unidades operativas mas
complejas, donde convergen todas las acciones quirurgicas programadas y no programadas. Se
conformard como una unidad funcionalmente exclusiva e independiente del resto del
establecimiento, con circulacidn restringida y cuyo acceso se asegurara por medio de areas de
transferencia que no atraviesen otros servicios.

El area fisica del Centro, contempla el procedimiento quirdrgico propiamente dicho, manual
y/o instrumental (diagndstico y terapéutico) y la recuperacién anestésica en forma eficaz,
eficiente y en condiciones de maxima seguridad con respecto a contaminaciones.

El Centro Quirurgico respondera al perfil definido en el establecimiento en el cual funciona.
Podra contemplar ademas de la atencion, docencia (formacidn de pregrado, postgrado, como
asi también educacién continua, a distancia y simulacidn), investigacion clinica (investigacion
basica y estudios epidemiolégicos), como asi también desarrollar programas que permitan
evaluar incidencia y prevalencia de diversas patologias quirurgicas por regiones.

Los aspectos a analizar para garantizar una adecuada calidad de los procesos que se realizan
en los Centros Quirurgicos, son los siguientes:

A. Planta Fisica y Equipamiento

B. Recursos Humanos

C. Marco de funcionamiento y seguridad de los pacientes
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A. PLANTA FISICA Y EQUIPAMIENTO
A.1 PLANIFICACION DEL CENTRO QUIRURGICO
Cada centro debera definir el nUmero de cirugias por tipo y riesgo que debe realizar, a partir
de lo cual definird el nimero de quirdfanos (por tipo y complejidad del procedimiento y del
paciente) necesarios.

Para establecimientos del dmbito publico, ello sera en funcidn de las necesidades asistenciales
de su drea de influencia, de las posibles derivaciones desde y hacia otros establecimientos de
la red de atencién, de los recursos tecnoldgicos que disponga, de las caracteristicas
organizativas y de gestién y de la experiencia de sus profesionales.

Para ello, sera necesario reconocer la red de atencidn de su area de influencia, observando el
perfil y complejidad de los establecimientos que la integran, los recursos disponibles en la
institucion y su porcentaje de ocupacién, para poder gestionar la complementariedad de los
recursos del area, asegurando con ello la calidad vinculada a la casuistica de procedimientos a
realizar.

Utilizando el nimero de procedimientos por tipo y riesgo a resolver en el establecimiento y el
tiempo por cada procedimiento, se calculara en funcién al horario de atencién del servicio, al
recurso humano disponible y a un porcentaje de ocupacion definido, la cantidad de Unidades
Funcionales!

PROCEDIMIENTOS TIEMPO ESTIMADO PROMEDIO DE LAS CIRUGIAS
ESPECIDALIDAD )

Incluye todo el proceso: sedacién-anestesia, procedimiento,
limpieza de sala y realizacion del informe.

Cirugias de Bajo Riesgo

Entre 1 horay 1:45 horas

Cirugias de Mediano Riesgo

Entre 1:45 horas y 3 horas

Cirugias de Alto Riesgo

Entre 3 horas y 6 horas

Cirugias de Alto Riesgo especializado Mas de 6 horas

TIEMPO PROMEDIO ESTIMADO POR ESPECIALIDAD

Cirugia general Entre 2:30 horas y 3 horas

Cirugia general pediatrica 2 horas

Cirugia obstétrica (programada) Entre 2:30 horas y 3 horas — 1 Quiréfano para
Cesdareas minimo cada 1.500 partos anuales

Cirugia ginecoldgica 2 horas

Cirugia traumatoldgica Entre 2 horas y 5 horas. Tiempo variable segun
complejidad.

Cirugia toracica 4 horas

Cirugia de cabeza y cuello 3 horas

Cirugia uroldgica 3 horas

Neurocirugia Entre 3 horas y 8 horas. Pudiendo llegar a 12 horas

Cirugia plastica y reconstructiva 2:30 horas

Cirugia otorrinolaringoldgica 2 horas

Cirugia maxilofacial 4 horas

Cirugia cardiovascular central 6:40 horas

Cirugia vascular periférica 2:30 horas

(*) El tiempo indicado para cada cirugia es promedio y puede variar segun las caracteristicas particulares de cada
paciente, el recurso humano disponible en el establecimiento y la complejidad del procedimiento quirurgico a
realizar. Si la Institucion es centro de referencia en determinadas especialidades quirdrgicas, la casuistica genera
mayor eficiencia en el manejo de los tiempos.

1 Unidad Funcional: es el local y/o equipo donde se mide la produccién del servicio.
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A partir de la cantidad de Unidades Funcionales (Quiréfanos), se deberdn calcular la cantidad y
superficie de los locales que constituyen las dreas complementarias? del servicio, no obstante
ello, hay superficies minimas a cubrir para cada una de ellas. Algunos de estos locales podran
ser de uso compartido con otro servicio (ej. sala de espera, sanitarios publicos, consultorio,
entre otros).

Se detalla a continuacidn la conveniencia de vinculacidén (proximidad fisica y/o mediante
medios mecanicos de comunicacidon: ascensor montacamillas) con otros servicios del
establecimiento:

Unidades de Cuidados Criticos: (UTlI — Unidad de Terapia Intensiva, UCO — Unidad
Coronaria, UTIm — Unidad de Terapia Intermedia)

Unidad de Urgencia-Emergencia

Laboratorio de Andlisis Clinicos (mediante tubo neumatico)

Laboratorio de Anatomia Patoldgica

Banco de Sangre / Hemoterapia.

Esterilizacion

Farmacia, Otros.

A.2 ESPACIO Y ORGANIZACION DE LAS UNIDADES/SERVICIOS Y DE LOS LOCALES
Todos los centros/servicios deberan estar organizados diferenciando las siguientes zonas de
uso:

a) Zona restringida

b) Zona semi restringida
c) Zona de transferencias
d) Zona sin restricciones

Se detallan a continuacidn organizados por areas de restricciéon de uso, todos los locales que
podran formar parte del servicio, los que seran seleccionados segun el perfil definido para el
Centro:

Unidades Funcionales
a) Zona restringida: Quiréfano Polivalente; Atencidn del Recién Nacido; Quirdfano
Hibrido; Quiréfano Robotizado.

b) Zona semi-restringida:
Sala para Electrofisiologia, Sala de inducciéon paciente pedidtrico; Puesto de
Observacion en Sala de Recuperacidon y Puesto de Observacién en box individual de
Recuperacion.

Areas Complementarias
a) Zona restringida:
Unidad lavado final quirdrgico, Sala de anestesia; Depdsito de Material Estéril;
Depédsito de Materiales y Equipos. Para quiréfano hibrido, se agrega: Comando
(contiguo al quirdfano) y Sala de equipos (propia) y para quiréfano robotizado, se
agrega: comando (si no estd incluido dentro el quiréfano).

b) Zona semi-restringida: Unidad lavado final quirdrgico; Laboratorio Periférico de
Anatomia Patoldgica (deseable); Prelavado instrumental quirlurgico; Office de

2 Areas Complementarias: local de apoyo a las unidades funcionales, necesario para la operacion del
servicio.
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Enfermeria (dreas limpia y sucia con slop sink); Estacion de Enfermeria; Farmacia
Periférica; Depdsito periférico de Hemoterapia; Estacion Sistema Neumatico de Envios
(en caso de corresponder); Sanitario adaptado para pacientes en observacién y Area u
Oficina para Informes Médicos.

c) Zona de cambio y transferencia: Vestuario con sanitario (hombres y mujeres);
Vestuario con sanitario (acompafante); Transferencia ambulatoria; Transferencia de
paciente en camilla; Estacionamiento Transitorio (camas, camillas y sillas de ruedas).

d) Zona sin restricciones: Secretaria; Espera; Sala Informes a Familiares (deseable);
Oficina Jefatura; Oficina Supervisién (deseable); Estar de personal (opcional); Estar de
Médicos (opcional); Office de Limpieza; Depdsito de ropa limpia; Depdsito de ropa
usada; Sanitario para personal y para publico; Sanitario para discapacitados. En
establecimientos hospitalarios, podrdn compartirse con otro servicio los siguientes
locales (seglin necesidad): Depdsito de residuos domiciliarios; Depdsito de residuos
biopatogénicos; Placard/Local/Locales de Ingenieria (a ubicarse segin requerimiento
del proyecto, deseable con acceso desde zona sin restricciones de uso).

Los locales que forman parte del servicio, deben reunir las condiciones de habitabilidad e
higiene requeridas para los servicios de caracteristicas “cerrados” o de “acceso restringido” y
estar ubicados en recintos que rednan condiciones medio-ambientales adecuadas. Seran de
obligado cumplimiento las Normativas Legales Vigentes, tanto para la construccién como para
la puesta en marcha, mantenimiento y controles posteriores.

CONSIDERACIONES GENERALES para el Centro/Servicio:

Accesibilidad: Los Establecimientos de Salud que brinden Tratamientos Quirudrgicos, deberan
disponer de algin medio de traslado a disposicion (propio o de la red de servicios), tanto para
recibir como para derivar a aquellos pacientes que no puedan hacerlo en forma ambulatoria.

Se recomienda que el Centro Quirurgico esté préximo a la unidad del paciente critico (cuidados
intensivos, cuidados intermedios) y estrechamente vinculada con la Unidad de Emergencia,
desde la cual resulta conveniente un traslado rdpido, mediante distancias reducidas y
circulacion exclusiva (en lo posible). Esta conexién puede lograrse mediante la ubicacién anexa
en un mismo piso o por conexiones verticales directas (ascensor montacamillas por fuera del
servicio en una circulacidn técnica). Asimismo, debera estar estrechamente vinculada a la
Central de Esterilizacion y en relacidn con la Unidad de Internacion.

Diseno Funcional del Centro Quirurgico: Un Centro Quirurgico debe proporcionar un ambiente
seguro y eficaz para paciente y personal sanitario. El disefio arquitectonico contribuira a
potenciar al maximo la prevencion de la infeccién, debiendo establecer un filtro a los vectores
de la contaminacidn, mediante la separacidn de areas sépticas y asépticas dentro del servicio.

Las zonas limpias estaran diferenciadas de las contaminadas, evitando en lo posible
superposicion y/o cruces de circulaciones.

El disefio debe responder a los circuitos de circulacion del personal, paciente (ambulatorio y/o
en camilla y/o en cama), de insumos y/o elementos (estériles, limpios y usados) y del
acompafante. El ancho de circulaciones no debera ser menor a 1.80m, deseable 2.20m, se
recomienda diferenciar la circulacién limpia de la sucia y limitar el nimero de personas que
entren al quiréfano a lo estrictamente necesario y mantener las puertas cerradas.
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Caracteristicas constructivas generales:

Las caracteristicas constructivas generales (obra e instalaciones) deberan cumplir con los
requisitos de los cddigos de construccion y reglamentos locales, asi como con las normas
técnicas aplicables a cada una de las instalaciones. Todos los locales deberan cumplir con las
caracteristicas constructivas generales. Aquellos locales que requieran caracteristicas
constructivas especificas, que complementan a las presentes, se incluirdn en la descripcion de
cada local, en el item A.1.3.2 Consideraciones Especiales.

Pisos: Resistente al desgaste, liso, antideslizante, continuo, incombustibles y sin emanacién de
gases (en caso de siniestro). Deben ser impermeables y resistentes a la repetida y frecuente
aplicacion de productos de limpieza, a los acidos u otros agentes desinfectantes, asi como a
otros productos antisépticos utilizados en las intervenciones quirdrgicas. Otros tipos, ver en
caracteristicas especificas.

Zécalo: recto o sanitario (ver caracteristicas especificas).

Paredes: superficies lavables lisas y sin molduras. Incombustibles y sin emanacién de gases (en

caso de siniestro).

Cielorraso: superficie lavable. Incombustibles y sin emanacion de gases (en caso de siniestro).

Ventanas: podran ser de abrir y/o fijas (ver caracteristicas especificas). Con proteccidén de

visuales.

Puertas: El ancho libre de las puertas debera permitir el normal acceso de una cama, camilla o

silla de ruedas. La minima luz util admisible de paso serda de 0,80m (ver caracteristicas

especificas).

Revestimiento: A detallar en caracteristicas especificas.

Instalacidén Sanitaria: Provisidn de agua fria y caliente en lavamanos y/o en pileta sobre

mesada. El drenaje debe ser a pileta de piso cerrada con sifon para evitar olores

desagradables.

Electricidad — Iluminacidn: lluminacion natural y/o artificial, segin norma. Contara con puesta

a tierra de toda la instalacidn. Las instalaciones poseerdn dispositivos de seguridad eléctrica:

protecciéon termomagnética y disyuntor. Contara con instalacién o dispositivos para luz de

emergencia en accesos, y circulaciones. Debera poseer un sistema de energia eléctrica de
emergencia (grupo electrégeno general o propio con capacidad minima de funcionamiento
para 5 horas) para los quiréfanos, sala de tratamiento, puestos de observacion y office de
enfermeria. Responderd a lo establecido por el Reglamento de la Asociacidn Electrotécnica

Argentina para Instalaciones de uso hospitalario. Se recomienda la utilizacién de artefactos de

bajo consumo (tipo led).

Climatizacién: Cumplird con las siguientes condiciones ambientales.

El objetivo del mismo es disminuir las particulas en el aire que va a depender del nimero de

personas, movimiento y apertura de puertas. Debe ser unidireccional, mas de 15 a 20

renovaciones de aire por hora y presion positiva: (presién diferencial minima de 2,5 Pascales =

0,01 pulgadas de agua).

- Temperatura standard entre 20-24°C. Podra variar la temperatura standard segun las
caracteristicas del paciente y el procedimiento a realizar entre otras situaciones. La
temperatura es controlada por el servicio de mantenimiento mediante unos termostatos
instalados en cada sala de operacidn y circulaciones.

- Los quirdfanos y las areas semirrestringidas no deben tener ventanas. Si cuentan con ellas
debe asegurarse su cierre hermético.

- Humedad 30-60%. Rango optimo entre 50-55% Efectuar mediciones periddicas para su
control.

- La velocidad del aire sera de 0,20 - 0,30 m/seg., no debiendo superarse para evitar la
formacidn de turbulencias.
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- La ventilacion de los quiréfanos debe presentar una presidn positiva respecto a las dreas
adyacentes, necesitan ademas de un pre-filtro con una eficiencia 230% y un filtro absoluto
con una eficiencia 290% para quiréfano convencional.

- Calidad de filtraciéon 290%.

- Lafiltracidon del aire se realiza escalonadamente:

Escaldn 1. Prefiltracidon: evita la polucion del aire exterior al climatizador. Eficacia 25 %.
Escaldn 2. Filtracidn de alta eficacia: eficacia del 90 %.

Escaldn 3. Filtracidn de muy alta eficacia o Filtracidn absoluta, también llamado HEPA (del
inglés High Efficiency Particulate Air, filtro de aire de alta eficiencia), con una eficacia de
filtracion del 99,97 % o0 99,99 % (segun tipo de filtro) para particulas de 0,3 micras para
quiréfanos de alta tecnologia.

- El aire debe ser introducido a través de fuentes de eyeccidén cercanas a los techos y
extraidos por fuentes cercanas al suelo.

- Es deseable que la toma de aire exterior debe estar colocada por lo menos a 8 m. de la
salida de aire y por lo menos a 2m. del piso en el exterior y a un metro sobre los techos si
se orienta hacia arriba. Durante la construccién las entradas de aire deberian estar
cerradas para evitar que grandes cantidades de polvo penetren en el sistema de aire. Los
filtros de alta eficacia deben situarse en la parte terminal del conducto de impulsién, junto
a los difusores del quiréfano.

- El personal de ingenieria debe revisar en forma frecuente y programada los filtros y
prefiltros de aire y cambiarlos cuando sea necesario. Las tomas de aire estaran colocadas
lejos de tolvas, depdsitos de basura y almacenamiento (aunque sea temporario) de
elementos o ropa contaminada. Los sistemas de aire deben contar con metros sellados
para evitar fugas de aire

- La presurizacién, se consigue seleccionando los volimenes de aire de impulsidon vy
extraccidén para conseguir presiones positivas de mayor a menor, conforme el grado de
exigencia de los locales, de manera que la méxima presidon debera existir en el interior de
los quiréfanos con relacidn a los locales adyacentes a estos, siendo el caudal de impulsiéon
aproximadamente un 15 % superior al aire de extraccién.

- La presion de los quirdfanos serd positiva en relacion a los pasillos.

El sistema de climatizacién (temperatura, humedad, ventilacion, filtracion, refrigeracion,
etc) debe estar siempre en funcionamiento.

Debera cumplir el sistema de climatizacidon con normativas vigentes sobre calidad de aire
para locales de un Centro Quirurgico.

Quedan excluidas otras formas de climatizacién como aire Split, aire de pared entre otras.

Moviemientos
de Aire

Humedad Nivel

Tipologia Temperatura Aire Exterior Velocidad Presion Filtros

Relativa Acustico

25% - G4
90% - F9
22-26°C 45-55% 40dBA (+)15 -20Pa -
F. Unidirecc. | 45 en/h | 0,3-0,6ms/s 99,97% - H14
>120 mov./h
F. Unidirecc. o 25% - G4
20 mov./h UGG (RS 90% - F9
22-26°C 45-55% 40dBA (+)15 -20Pa
99,97% - H14

2017-16-Validacion-de-la-calidad-ambiental-en-quirofanos.-Parametros-metodologia-y-criterios-de-valoracion.pdf.
Hospital universitario Reina Sofia. Espafia
2017- ASHARE handbook Standards and guidelines

Resumen de condiciones basicas que debe reunir un sistema de climatizacién:

* Se recomienda la existencia de un climatizador y un extractor por quiréfano.

e Los climatizadores del bloque quirudrgico seran de uso exclusivo e independiente del
resto del hospital.
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¢ La toma de aire debe ser del 100% exterior y cuidar la situacion de la misma.

* Debe estar en funcionamiento las 24h.

e La distancia que separa el climatizador del quiréfano, debe ser lo mas corta posible.

¢ Los conductos lo mas cortos posible y que posibiliten la limpieza.

¢ Los Caudales de aire deberan responder a normativas nacionales e internacionales

vigentes.

¢ Construccion higiénica.

e Posibilidad de recuperacién de la energia.

e Tres etapas de filtrado, con filtro HEPA (del inglés High Efficiency Particulate Air, filtro de

aire de alta eficiencia) terminal.

e Mantener presion positiva respecto a las zonas adyacentes.

e Posibilitar un minimo de 15 a 20 renovaciones /hora.

e El aislamiento acustico.

¢ Debe mantenerse limpia la sala de climatizacion.
Gases Medicinales: Contard con abastecimiento y suministro de gases medicinales (oxigeno,
vacio, aire comprimido y didxido de carbono, ver caracteristicas especificas).
Seguridad: Deberd disponer de un Plan de evacuacidn en caso de siniestros, Salidas de
emergencia debidamente sefializadas, Matafuegos autorizados segun autoridad competente y
reglamentacion vigente. Las unidades deberan contar con los medios de escape alternativo
que corresponda segln norma. Debera contar con detectores de humo en todos los locales de
atencidn, locales técnicos y circulaciones.
Sefialética: Todos los locales deberan estar sefializados segun su funcién y los quirdfanos
deberan identificarse individualmente.

CONSIDERACIONES ESPECIFICAS para los LOCALES del Centro/Servicio:
UNIDADES FUNCIONALES

A.2.1 QUIROFANO POLIVALENTE
Para cirugia de Bajo, Mediano y Alto Riesgo: GENERAL, de ESPECIALIDADES vy/o
ESTUDIOS y TRATAMIENTOS (programados y/o de urgencia/emergencia).

DESCRIPCION:

El quiréfano es una sala especialmente acondicionada para la practica de operaciones
quirurgicas a aquellos pacientes que asi lo requieran. Asimismo, se pueden realizar otras
actividades relacionadas, tales como anestesia o reanimacién, entre otras. Deberd contar con
espacio, equipamiento e instalaciones adecuadas a fin de adaptarse a la cirugia a realizar.

DIMENSIONES (medidas minimas/ recomendadas). Segun el tipo de cirugias a realizar, podra
ser:

Quirdéfano (superficie minima/recomendada). Opcidn 1: 20 m?
Quirdéfano (superficie minima/recomendada). Opcidn 2: 24 m?
Quiréfano (superficie minima/recomendada). Opcién 3: 30 m?
Quiréfano (superficie minima/recomendada). Opcién 4: 36 m?
Quirdéfano (superficie minima/recomendada). Opcién 5 (con flujo laminar): 40 m?
Quirdéfano (superficie minima/recomendada). Opcion 6 (con flujo laminar): 48 m?

El parto por cesarea (programada y/o de urgencia/emergencia), es una intervencion quirurgica
bajo anestesia regional (epidural o espinal) que se debe realizar siempre en un Quiréfano
Opcidn 2 (24 m?), con el apoyo de un local contiguo para la Atencién del Recién Nacido, por
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ende ambos estaran ubicados en el Centro Quirdrgico. Se calcula a razén de 1 Quiréfano para
Cesdreas cada 1.500 partos anuales. Para grandes establecimientos y cuando la produccidn lo
justifique, el Quiréfano para cesareas podra ubicarse en el Centro Obstétrico, contiguo a las
UTPR (Unidades de Trabajo de Parto, Parto y Recuperacidn) o a las Salas de Parto, debiendo
cumplir con la transferencia correspondiente entre sectores y con todos los requisitos de un
Centro Quirurgico.

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS ESPECIFICAS:

Pisos: conductivo.

Zdcalo: sanitario.

Paredes: Todos los elementos que se instalen en la pared y cielorraso estaran empotrados
(negatoscopios, enchufes, vitrinas, paneles, artefactos de iluminacion, etc.) evitando los
salientes, los estantes y armarios. Se minimizara tanto como sea posible el nimero de puertas
al quiréfano. La entrega de material podrd realizarse mediante ventanas tipo guillotina. Los
encuentros entre paredes y entre pared-cielorraso deben ser redondeados tipo sanitario.
Cielorraso: Seran continuos y el acabado de la superficie liso para permitir una facil limpieza.
Ademas, seran herméticos y sellados convenientemente para evitar la contaminacién
procedente del espacio situado encima de ellos. Altura minima entre piso y cielorraso 3m
(3,80m para quiréfano con flujo laminar) y altura minima entre cielorraso y losa: 0,50m.
Ventanas: en caso de existir seran fijas y herméticas. Con proteccidn de visuales.

Puertas: El ancho libre de las puertas debera permitir el normal acceso de una cama, camilla o
silla de ruedas. La minima luz util admisible de paso sera de 1.20m. Se recomienda 1,60m.
Revestimiento: Los materiales de acabados utilizados deben ser lisos, sin irregularidades en la
superficie, sin fisuras, continuos, minimizando el nimero de juntas (en caso de existir), con el
objeto de reducir la acumulacién de particulas o microorganismos y facilitar la limpieza de la
manera mas efectiva posible. Los materiales deben ser impermeables y resistentes a la
repetida y frecuente aplicacién de productos de limpieza, los acidos u otros agentes
desinfectantes.

Gases Medicinales: Contara con abastecimiento y suministro de gases medicinales: 2 bocas de
oxigeno, 2 de vacio, 1 de aire comprimido y 1 de éxido nitroso.

EQUIPAMIENTO:

El equipamiento que se detallara a continuacion, esta organizado segun nivel de complejidad,
es estimativo, destacando la aparatologia de uso habitual en las plantas quirdrgicas actuales y
puede variar, segln los procedimientos quirdrgicos a realizar. Se lista el equipamiento total
destinado a los Quirdfanos A.2.1; A.2.3 y A.2.4, el que deberd seleccionarse seglin cada local
en particular. El quiréfano no sera utilizado como depdsito de equipos.

Cirugias Alto Riesgo
Para realizar trasplantes, cirugia cardiaca extracorpdrea y de aorta, cirugia ortopédica con
protesis, neurocirugia, cirugia robética, entre otras.
o Estacién de anestesia. Ver anexo.
Equipo de coagulacién monopolar/bipolar.
Equipo de coagulador de gas de Argon.
Cardio-desfrilador (paletas externas e internas).
Equipo de calentamiento por aire.
Colchdn de calentamiento por circulacidn de agua.
Mesa de operaciones con accesorio de extensidn para fracturas de fémur y otras.
Equipo recuperador de sangre.
Equipo Sellador de vasos.
Bomba extracorpérea.

O 0O O O O O O O O
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o Micro-motor (neurocirugia/maxilo).

o Equipo robético (carro de visidn, carro paciente, consola del cirujano).

o Cialiticas de tres brazos (una con camara), para trasmision. Monitores incluidos (2).

o Torre de video integrada (neumoperitoneo, cdmara, fuente de luz) con grabadora

o Torres de gases (con oxigeno, aire comprimido y aspiracién).

o Ecdgrafo rodante (con diferentes trasductores).

o Equipo de imagenes (Arco en C).

o Tomégrafo

o Microscopio.

o Doppler vascular 20 mhz

o Generador de radiofrecuencia

o Microscopio quirdrgico para procedimientos neuroquirurgicos (aneurismas, lesiones
de nervios periféricos, etc)

o Mesa quirdrgica radiolucida

o Medidor de tiempo de coagulacion

o Intercambiador de calor

o Analizador de gases en sangre (deseable para analisis de emergencia y coagulacion)

o Resucitador siliconado oval reutilizable uno (1) por quiréfano (tipo ambu)

Otros equipos especificos por especialidad, como cavitador y aspirador ultrasénico (utilizados
en cirugia hepatobiliar y neurocirugia) entre otros, deberan ser incluidos segun el perfil
definido para la prestacién del servicio de la institucion.

Cirugias Mediano Riesgo.
Quirdfanos para cirugias convencionales. Destinados al comun de los procedimientos.
o Estacién de anestesia. Ver anexo.
o Equipo de coagulaciéon monopolar/bipolar.
o Equipo de calentamiento por aire.
o Mesa de operaciones con accesorios basicos.
o Cialiticas de dos brazos y dos monitores incluidos.
o
o
o

Torre de video integrada (neumoperitoneo, cdmara, fuente de luz)
Torres de gases (con oxigeno, aire comprimido y aspiracion).
Resucitador siliconado oval reutilizable uno (1) por quiréfano (tipo ambu)

Cirugias Bajo Riesgo.

Para procedimientos simples programados.

Estacidn de anestesia. Ver anexo.

Equipo de coagulacién monopolar/bipolar.

Equipo de calentamiento por aire.

Mesa de operaciones con accesorios basicos.

Cialiticas de dos brazos y 1 monitor incluido.

Torre de video integrada (neumoperitoneo, cdmara, fuente de luz).
Torres de gases (con oxigeno, aire comprimido y aspiracion).

Resucitador siliconado oval reutilizable uno (1) por quiréfano (tipo ambu)

O O O O O 0 O O

A.2.2 ATENCION DEL RECIEN NACIDO

Para atencion y reanimacion del recién nacido, contiguo al quiréfano para cesareas. En
este local se evaluara rapidamente la condicidn fisica de los recién nacidos después del
parto y determinard la necesidad inmediata de cualquier tratamiento adicional o
emergencia médica.
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DESCRIPCION:

Local para la asistencia neonatal inmediata, con mesada de apoyo (ancho recomendado:
0.75m) y pileta profunda (agua fria y caliente). Incluird mueble bajo mesada con cajones y
puertas. Con area libre en el local para ubicacién de incubadora y/o cuna de transporte y/o
cuna de calor radiante. Debera contar con dos (2) puestos de atencidn en simultaneo.

DIMENSIONES (medidas minimas recomendadas):
Local para atencién del Recién Nacido (superficie minima): 6m
Local para atencién del Recién Nacido (superficie recomendada): 9m

2
2

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS ESPECIFICAS: idem Quiréfano General. Excepto:
Climatizacidn: La temperatura ambiental debe ser igual a 282C. No obstante ello, serd
necesario contar con una fuente de calor radiante sobre la mesada de reanimacién o cuna
térmica, de manera que la temperatura sobre la misma sea de 37°C.

Gases Medicinales: Contara con abastecimiento y suministro de gases medicinales (Por cada
puesto: 1 bocas de oxigeno, 1 de vacio y 1 de aire comprimido).

EQUIPAMIENTO:

- Incubadora de transporte

- Respirador microprocesado neonatal

- Equipo de aspiracion

- Equipo de bolsa neonatal y mascaras

- Equipo de intubacion

- Elementos para cateterizacidon umbilical

- Guantes y proteccidn apropiada para el personal.
- Fuente de calor radiante.

- Superficie de reanimacidn firme y acolchada.

- Reloj (o cronémetro).

- Ropa blanca calentada.

- Estetoscopio. Cinta adhesiva. Canulas orofaringeas, entre otros.
- Monitor cardiaco y/o oximetro de pulso.

A.2.3 QUIROFANO HIBRIDO PARA CIRUGIA ESPECIALIZADA
Para cirugias de trasplantes, neurocirugia, cirugia ortopédica de trauma, cirugia de
torax, entre otras.

DESCRIPCION:

El Quiréfano HIBRIDO combina las instalaciones diagndsticas y quirdrgicas. Sala quirurgica con
arco en C con mesa y/o con Resonador (en local anexo). Con blindaje plomado segun
requerimientos de Radiofisica Sanitaria. Con sistema de flujo laminar. Contard como apoyo,
con locales diferenciados para comando y sala de maquinas, contiguos a la sala.

DIMENSIONES (medidas minimas recomendadas):
Quiréfano Hibrido. Con Equipo Rx Arco en C (superficie minima/recomendada): 50 m?
Quiréfano Hibrido. Con Resonador anexo (superficie minima/recomendada): 70 m?

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS ESPECIFICAS: idem Quiréfano General. Excepto:
Cielorraso: Altura minima entre piso y cielorraso 3,80 m, dependiendo del equipo seleccionado
y altura minima entre cielorraso y losa: 0,50m.

Revestimiento: Debera incluir Blindaje plomado segun requisito de Radiofisica Sanitaria.
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Climatizacidn: El local deberd contemplar acondicionamiento térmico, con posibilidad de
presion negativa o positiva, para lo cual la circulacién de ingreso estara diferenciada del resto,
actuando como antecamara de acceso.

Gases Medicinales: Contara con abastecimiento y suministro de gases medicinales (2 bocas de
oxigeno, 2 de vacio y 2 de aire comprimido).

EQUIPAMIENTO:
Aplica el equipamiento detallado en A.2.1 Quiréfano Polivalente.

A.2.4 QUIROFANO ROBOTIZADO PARA CIRUGIA ESPECIALIZADA
Para cirugias cardiaca; tordcica; digestiva; uroldgicas; ginecoldgicas, tiroidea, vascular,
plastica y neurocirugia, entre otras.

DESCRIPCION:

El sistema “robotizado” consta de tres partes: consola, torre laparoscdpica y carro quirurgico,
ubicados preferentemente en dos (2) locales (quirdfano y local consola) 6 en un unico local
(quiréfano).

La consola es la interface cirujano/robot. Desde alli el cirujano con visién tridimensional
(magnificable), controles manuales y pedales, comanda movimientos laparoscdpicos en el
interior del paciente. La torre incluye monitor (para cirujanos ayudantes), fuente de luz de las
camaras, insuflador, grabador de video y controles de la cdmara. Posee estantes regulables
para instrumental quirldrgico auxiliar. El carro (componente quirudrgico) sostiene los brazos
para instrumentos y cdmara. El usuario del carro, asiste entre otras tareas, con el intercambio
de instrumentos y endoscopios.

Este quirdéfano es una sala especialmente acondicionada para esta prdactica de operaciones
quirdrgicas bajo este sistema. Debera contar con espacio, equipamiento e instalaciones
adecuadas a fin de adaptarse al tipo de cirugia a realizar.

DIMENSIONES (medidas minimas recomendadas):

Quirdfano robotizado (superficie minima). Incluye consola: 52 m?
Quirdfano robotizado (superficie recomendada). Incluye consola: 65 m?
Quiréfano robotizado (sup recomendada). Incluye consola en local separado (A.2.13): 69 m?

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS ESPECIFICAS: idem Quiréfano General. Excepto:
Revestimiento: Debera incluir Blindaje plomado segun requisito de Radiofisica Sanitaria.

Gases Medicinales: Contard con abastecimiento y suministro de gases medicinales (2 bocas de
oxigeno, 2 de vacio y 2 de aire comprimido).

EQUIPAMIENTO:
Aplica el equipamiento detallado en A.2.1 Quiréfano Polivalente.

A.2.5 SALA PARA ELECTROFISIOLOGIA
VER Directrices de Organizacién y Funcionamiento de las Areas de Electrofisiologia y
Estimulacidn Cardiacas vigente.

A.2.6 PUESTO DE INDUCCION PACIENTE PEDIATRICO
Para procedimiento anestésico del paciente pediatrico.

DESCRIPCION:

Para induccion anestésica de pacientes pediatricos, sometidos a procedimientos quirdrgicos.
Se recomienda ubicar préximo a la transferencia, con posibilidad de ingreso del familiar desde
la zona sin restriccidn de uso.
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DIMENSIONES:
Puesto de induccion (superficie minima): 6m
Puesto de induccion (superficie recomendada): 8m

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS ESPECIFICAS:

Zocalos: sanitarios.

Ventanas: en caso de existir deben ser herméticas.

Gases Medicinales: Contara con abastecimiento central y suministro de una (1) boca de
oxigeno, una (1) boca de vacio y (1) boca de aire comprimido.

EQUIPAMIENTO:

- Monitor multiparamétrico

- Poliducto de gases

- Soporte para suero

- Oximetro de pulso

- Tensidometro

- Lampara rodante de luz directa

A.2.7 PUESTO DE OBSERVACION EN SALA DE PREPARACION/RECUPERACION

Para observacién de paciente en recuperacion inmediata de cirugia. La cantidad de
puestos responderd al nimero de quiréfanos, siendo recomendable un (1) puesto por
quiréfano (en la suma de todas las modalidades).

DESCRIPCION:
Para la preparacion y/o recuperacidén de pacientes sometidos a procedimientos quirurgicos.
Contard con Office de enfermeria con visuales directa a los puestos.

DIMENSIONES:
Puesto observacion (superficie minima): 6m?
Puesto observacion (superficie recomendada): 8m?

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS ESPECIFICAS:

Zocalos: sanitarios.

Ventanas: en caso de existir deben ser herméticas.

Gases Medicinales: Contara con abastecimiento central y suministro de una (1) boca de
oxigeno, una (1) boca de aire comprimido y una (1) boca de vacio.

EQUIPAMIENTO:

- Cama de Terapia Intensiva

- Monitor multiparamétrico

- Poliducto de gases (para uti)

- Soporte para suero

- Oximetro de pulso

- Tensidmetro

- Lampara rodante de luz directa

- Escalera sanitaria de dos peldafios
- Sillén poltrona

- Mueble de guardado bajomesada

A.2.8 PUESTO DE OBSERVACION EN BOX INDIVIDUAL CERRADO

Para observacion de paciente en preparacidén/recuperacion inmediata de cirugia. La
cantidad de puestos respondera al nimero de quiréfanos, siendo recomendable un (1)
puesto por quiréfano (en la suma de todas las modalidades).
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DESCRIPCION: idem Puesto de Observacion en Sala General

DIMENSIONES:
Puesto observacion (superficie minima): 10m?
Puesto observacion (superficie recomendable): 12m?

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS ESPECIFICAS: idem Puesto de Observacion en Sala General

EQUIPAMIENTO:
- idem Puesto de Observacién en sala de recuperacién.

AREAS COMPLEMENTARIAS

A.2.9 UNIDAD DE LAVADO FINAL QUIRURGICO
La cantidad de grifos se deberd calcular segiin la cantidad de unidades funcionales
(quiréfanos) de la unidad/servicio y del personal actuante.

DESCRIPCION: Unidad conformada por grifo y pileta profunda, para lavado final de manos a fin
de reducir el riesgo de contaminaciéon. Se podran utilizar una o varias Unidades, segln
complejidad y envergadura del servicio. Serd utilizada por médicos operadores y/o personal
técnico correspondiente, previo al ingreso a los quiréfanos. Podra ubicarse en local previo e
individual para cada quiréfano o compartido en circulacion de acceso a los quiréfanos.

DIMENSIONES (medida minima/recomendada incluye espacio para el usuario):

Unidad lavado final de un (1) grifo: 1m?
Unidad lavado final de dos (2) grifos: 2m?;
Unidad lavado final de tres (3) grifos: 3m?

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS ESPECIFICAS:

Mddulos de pileta profunda con griferia de 1, 2 o 3 grifos a codo o sistema de corte con sensor
por célula fotoeléctrica. Con dispenser (jabdn antiséptico y papel). Deberd contar con luz
focalizada sobre el area de lavado. Desde el sector de lavabos o piletas se accederd
directamente al quiréfano.

A.2.10 SALA DE ANESTESIA
Para trabajo del anestesidlogo y depdsito transitorio de carros, materiales e insumos.

DESCRIPCION:

La Sala de Anestesia debe ubicarse de forma tal que facilite el servicio inmediato del
anestesidlogo a cada sala de operaciones (quiréfano), a las salas de recuperacion y/o espera
preoperatorias. Esta deberd disponer de una mesa, sillas, escritorio, computadora, conexion a
internet.

La Sala de Anestesia (sin area para limpieza de equipos) se organiza en tres areas: drea
preparacion del paciente para su traslado con gases medicinales (cama, monitor, entre otros),
area de trabajo del anestesidlogo (mesada de apoyo vy silla) y area de archivo (estanterias
moviles o fijas para estacionamiento transitorio de consumo diario de cajas metdlicas con
equipo basico de anestesiologia, laringoscopio, pilas, mascarillas, conectores, tubos
endotraqueales, entre otros), previamente esterilizados y medicamentos propios de la
anestesia (algunos en refrigeracidn). Deberd contar con compartimento de seguridad para
narcdticos, psicotrépicos y estupefacientes a cargo de personal idéneo responsable asignado o
en la farmacia dentro de la planta quirurgica si existiera (Ver anexo).
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DIMENSIONES (medidas minimas recomendadas):
Sala de Anestesia (superficie minima): 14 m?
Sala de Anestesia (superficie recomendada): 16 m?

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS ESPECIFICAS:

Puertas: El ancho libre de las puertas debera permitir el normal acceso de un carro. La minima
luz util admisible de paso sera de 1.20m.

Gases Medicinales: Contara con abastecimiento central y suministro de por lo menos dos (2)
bocas de oxigeno, una (1) boca de aire comprimido y dos (2) bocas de vacio.

EQUIPAMIENTO:

- Cama de Terapia Intensiva

- Monitor multiparamétrico

- Poliducto de gases (para uti)
- Soporte para suero

- Oximetro de pulso

- Tensidmetro

- Sistema para administracion de VNI (Ventilacidon No Invasiva)
- Mesaysillas

- Escritorio

- Computadora

- Estanterias moviles o fijas

- Heladera

A.2.11 DEPOSITO DE MATERIAL ESTERIL
Para depdsito transitorio del material estéril (ropa e instrumental, entre otros). El
dimensionamiento dependerd de la envergadura y produccién del servicio.

DESCRIPCION:
Local y/o placard con estantes para depdsito periférico transitorio de material estéril. Segin
proyecto, podra incluir espacio libre para carro de transporte.

DIMENSIONES (medidas minimas recomendadas):
Placard/Depdsito de material estéril (minimo/recomendado): im
Depdsito de material estéril con sector para carro (minimo/recomendado): 3m

EQUIPAMIENTO:
- Estantes para almacenamiento
- Carro de transporte

A.2.12 DEPOSITO DE MATERIALES Y EQUIPOS
Para depdsito transitorio de equipos y productos médicos, segun especialidad
requeridos en la unidad/servicio.

DESCRIPCION: Sectorizado en zona para depdsito de material de consumo (con estantes) y
zona libre para equipos y/o elementos de mayor tamafio. El depdsito es para el

estacionamiento transitorio de los equipos que se retirardn del quiréfano cuando no estén en
uso.
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DIMENSIONES (medidas minimas recomendadas):

La cantidad de depdsitos, la superficie total y sus areas se calculara segin el nimero de
unidades funcionales (quirdfanos y salas) y el equipamiento a utilizar especifico por
especialidad, incluido el equipo RX portatil.

DIMENSIONES (medidas minimas recomendadas):

Depdsito de Materiales y Equipos (superficie minima/recomendada). Opcion 1: 9 m?
Depdsito de Materiales y Equipos (superficie minima/recomendada). Opcién 2: 12 m?
Depdsito de Materiales y Equipos (superficie minima/recomendada). Opcién 3: 16 m?

EQUIPAMIENTO:
- Estanterias (2 por especialidad de minimo 4 estantes lisos de acero inoxidable o epoxi
a 40cm del piso)
- Mueble de guardado (1 mueble por especialidad con puertas transparentes).

A.2.13 COMANDO PARA QUIROFANO HiBRIDO
Para comando en procedimientos realizados en el Quiréfano Hibrido.

DESCRIPCION:
Local contiguo a la sala, con visual directa del operador.

DIMENSIONES (medidas minimas recomendadas):
Comando para quiréfano hibrido (superficie minima/recomendada): 12 m?

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS ESPECIFICAS:
idem Quiréfano Hibrido.

EQUIPAMIENTO:
Aplica el equipamiento detallado en A.2.1 Quiréfano Polivalente.

A.2.14 SALA DE EQUIPOS PARA QUIROFANO HiBRIDO
Sala destinada a ubicar el equipamiento necesario para el Quiréfano Hibrido.

DESCRIPCION:
Local contiguo a la sala, para ubicacidn del equipamiento necesario para el funcionamiento del
Quirdéfano Hibrido.

DIMENSIONES (medidas minimas recomendadas):
Sala de Equipos para Quiréfano Hibrido (superficie minima): 12 m?
Sala de Equipos para Quiréfano Hibrido (superficie recomendada): 18 m?

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS ESPECIFICAS:
Climatizacidn: Contara con acondicionamiento de aire exclusivo.

EQUIPAMIENTO
- ArcoenC
- Mesa quirargica con tablero flotante de fibra de carbono y radiolucencia 3609, con
rieles para accesorios (apoya extremidades-retractores)
- Equipo para test de coagulacion
- Consola de Electrobisturi
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Para Cardiocirugia
- Bomba de circulacion extracorpérea
- Marcapasos bicameral

Para Neurocirugia
- Neuroendoscopio
- Endoscopio de base de crdneo
- Neuronavegador
- Microscopio 3D

A.2.15 COMANDO PARA QUIROFANO ROBOTIZADO
Para consola de comando en procedimientos realizados en el Quiréfano Robotizado.

DESCRIPCION:
Local contiguo al quiréfano (deseable). El sector podrd estar incluido en el quiréfano.

DIMENSIONES (medidas minimas recomendadas):
Local para Comando quiréfano robotizado (superficie minima/recomendada): 6m
Comando incluido en quiréfano robotizado (superficie minima/recomendada): 4m

2
2

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS ESPECIFICAS:
idem Quiréfano Robotizado.

EQUIPAMIENTO:
Aplica el equipamiento detallado en A.2.1 Quiréfano Polivalente.

A.2.16 LABORATORIO PERIFERICO DE ANATOMIA PATOLOGICA (DESEABLE)
Laboratorio periférico de Anatomia Patoldgica para estudios por congelacién.

DESCRIPCION:

Local periférico al Servicio de Anatomia Patoldgica Central dependiente de este ultimo, a
ubicarse en el Centro Quirurgico, para realizacidon inmediata e intraoperatoria de estudios de
biopsias por congelacién y para conservacion transitoria de tacos y muestras obtenidas en las
cirugias, hasta su traslado definitivo al Servicio de Anatomia Patoldgica Central, donde se
realizardn las biopsias diferidas correspondientes.

DIMENSIONES (medidas minimas recomendadas):

Laboratorio periférico de anatomia patoldgica (superficie minima/recomendada): 6 m?

EQUIPAMIENTO:
- Microscopio binocular
- Freezer congelacidn de biopsias
- Micrétomo de congelacion
- Cuba para congelaciéon
- Cesto con tapa a pedal
- Silla alta rodante giratoria

A.2.17 PRELAVADO INSTRUMENTAL QUIRURGICO
Para primer lavado del instrumental quirurgico, previo al envio a esterilizacién.

DESCRIPCION:

Local de procesamiento periférico del instrumental usado. Con mesada de apoyo y pileta
profunda de uso exclusivo. Su dimensionamiento dependerd del niumero de quiréfanos a
abastecer.
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DIMENSIONES (medidas minimas recomendadas):
Lavado instrumental quirdrgico (superficie minima): 4m
Lavado instrumental quirdrgico (superficie recomendada): 6 m

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS ESPECIFICAS:

Zdbcalos: sanitarios.

Ventanas: en el caso de existir deben ser herméticas.

Revestimiento: debera ser con junta rectificada.

Instalacidn sanitaria: Con mesada y pileta profunda (se recomienda agua tratada), con un
desarrollo minimo de 1,5m por enfermera. Con mueble para depdsito transitorio de elementos
(bajo mesada). El sector debera contar con recipiente para el acopio de residuos, segin norma
(domiciliarios y biopatogénicos).

EQUIPAMIENTO:
- Lavadora de instrumental con o sin ultrasonido
- Carro para transporte de material
- Conjunto de pistolas presurizadas para la limpieza, enjuague y secado de instrumental
y dispositivos canulados

A.2.18 OFFICE DE ENFERMERIA
La superficie se calculara segun la cantidad de enfermeras y puestos de observacion.

DESCRIPCION: En relacién directa y equidistante a los puestos de observacién de la sala de
recuperacion anestésica. Para abastecimiento y procesamiento de elementos, sectorizado en
limpio y sucio o usado incluyendo slop sink, depdsito transitorio de chatas y orinales y pileta
profunda.

DIMENSIONES:

Office de Enfermeria (abierto o cerrado) para dos (2) enfermeras (minimo): 6 m?
Office de Enfermeria (abierto o cerrado) para dos (2) enfermeras (recomendado): 9 m?
Office de Enfermeria (cerrado) para tres (3) enfermeras (minimo): 9 m?
Office de Enfermeria (cerrado) para tres (3) enfermeras (recomendado): 12 m?
Local/cubiculo/sector para slop sink + pileta + chatas y orinales (minimo/recom): 3m?

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS:

Zdécalos: sanitarios.

Ventanas: en el caso de existir deben ser herméticas. El sector limpio contard con ventanilla
para recepcién de elementos limpios y el sector usado (sucio) contard con ventanilla para el
retiro de residuos y otros elementos usados (sucios).

Revestimiento: debera ser con junta rectificada.

Instalacidn sanitaria: Cada sector (limpio y usado) contara con mesada y pileta profunda (agua
fria y caliente), con un desarrollo lineal minimo de 1,5m por enfermera. Con mueble para
depdsito transitorio de elementos (bajo mesada). Ambos muebles con llave de seguridad. Con
heladera bajo mesada. En el sector usado o sucio se incluird local/cubiculo/sector para slop
sink, pileta profunda y depdsito transitorio de chatas y orinales. Ambos sectores, incluiran
recipientes para acopio de residuos segln normativa vigente, domiciliarios (diferenciado en
reciclables y no reciclables) y biopatogénicos.

EQUIPAMIENTO:
- Carro de paro con cardiodesfibrilador
- Ecografo doppler color
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- Resucitador ambu

- Kitinstrumental

- Taburete alto con respaldo
- Cesto con tapa pedal

- Monitor multiparamétrico transporte
- Respirador de transporte

- Heladera bajomesada

- Electrocardiégrafo portatil
- Bomba de infusion

- Carro porta equipos

- Tubo de oxigeno

- Pantoscopio

- Nebulizador - aspirador

- Tensidmetro

- Central de monitoreo

A.2.19 ESTACION DE ENFERMERIA
Para control del paciente en recuperacién post-operatorio.

DESCRIPCION:
Con visuales directas a las puestos de observacién, con sistema informdtico. Con sector para
guardado. Como apoyo y en relacién directa al Office de Enfermeria.

DIMENSIONES (medidas minimas recomendadas):
Estacion de Enfermeria para 1 puesto (superficie minima/recomendada): 6 m
Estacion de Enfermeria para 2 puestos (superficie minima/recomendada): 9m

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS ESPECIFICAS:
{dem Puesto de Observacion en Sala General.

EQUIPAMIENTO:
- Mostrador de apoyo
- Sillas
- Mueble de guardado
- Cesto de basura

A.2.20 FARMACIA PERIFERICA
Para depdsito transitorio de medicamentos e insumos y preparacién de bandeja-
paciente. A dimensionar segun la envergadura del servicio.

DESCRIPCION:

Podra resolverse en placard con llave 6 en local independiente que incluya mesada de trabajo
y heladera, 6 asociado al office de enfermeria.

También puede implementarse con heladeras y/o vitrinas con cierre automatizado activado
mediante lectura de cédigos de barra.

DIMENSIONES (medidas minimas recomendadas):

Farmacia periférica — placard (superficie minima/recomendada): 2 m?
Farmacia periférica — local independiente (sup minima/recomendada). Opcidn 1: 6 m?
Farmacia periférica — local independiente (sup minima/recomendada). Opcidn 2: 12 m?

EQUIPAMIENTO:
- Mueble de guardado
- Heladera
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A.2.21 DEPOSITO PERIFERICO DE HEMOTERAPIA
Para depdsito transitorio de sangre y hemoderivados, vinculado al Servicio de
Hemoterapia. A dimensionar segun la envergadura del servicio.

DESCRIPCION:
Podra resolverse en heladera/s para hemoterapia de uso exclusivo incluidas en la farmacia
periférica y/o en local independiente, con mesada de apoyo.

EQUIPAMIENTO:
- Heladera

A.2.22 ESTACION SISTEMA NEUMATICO DE ENViOS (OPCIONAL)
Para envio y/o recepcién de materiales.

DESCRIPCION:
Estacidn terminal del sistema Central Neumatico de envios.

DIMENSIONES (medidas minimas recomendadas):

Estacion Terminal Sistema Neumatico de envios (superficie minima/recomendada): 2 m?
A.2.23 SANITARIO PARA PACIENTE EN OBSERVACION

Para sala de observacion. La cantidad se calculard en funcién al nimero de puestos de
observacion.

DESCRIPCION: Local adaptado con inodoro y pileta (agua fria y caliente) y barrales de
seguridad segun ley vigente.

A.2.24 INFORMES MEDICOS (OPCIONAL)
Para realizacion de informes médicos y/o interpretacidon de estudios. A definir segin
proyecto.

DESCRIPCION:
Area de trabajo a resolverse con mesada en ensanche de circulacién (abierta), mediante
mesada de apoyo, 6 en oficina (cerrada) incorporada al Estar de Médicos.

DIMENSIONES (medidas minimas recomendadas):

Informes médicos en ensanche de circulacion (superficie minima/recomendada): 3m?
A.2.25 VESTUARIO CON SANITARIO PARA PERSONAL Y PACIENTE/ACOMPANANTE

La cantidad de artefactos, se calculard en funcidn a la cantidad de personal y a la
normativa local. Para hombres y mujeres, diferenciando personal de
paciente/acompafiante.

DESCRIPCION: Local sectorizado en drea himeda con receptéculo para inodoro, receptaculo
para ducha y con piletas (agua fria y caliente) y drea seca, con gabinetes individuales para
guardado de pertenencias y banco. Con transferencia para colocacién de botas.

EQUIPAMIENTO:
- Casilleros /Lockers de guardado x 2 puertas
- Perchero de pared
- Sillas o bancos
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A.2.26 TRANSFERENCIA EN CAMILLA
Para transferencia de paciente en camilla (lateral o frontal) entre areas sin restriccién y
semi-restringida.

DESCRIPCION:
Ventana tipo guillotina de transferencia de camilla (lateral o frontal). Con panel de fijacién de
abrir.

DIMENSIONES (medidas minimas recomendadas):
Transferencia de camilla (superficie minima/recomendada): 12 m?

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS ESPECIFICAS:
fdem circulacion restringida.

A.2.27 ESTACIONAMIENTO TRANSITORIO DE CAMAS Y CAMILLAS
Para el centro. La superficie se calculara en funcién a la cantidad de quiréfanos.

DESCRIPCION: Para estacionamiento transitorio de camas y camillas internas al servicio,
utilizadas para el traslado de pacientes. Puede resolverse en area abierta (ensanche de
circulacion).

DIMENSIONES:
Estacionamiento de cama, camilla y sillas de ruedas (minimo/recomendado): 6m
Se deberd dimensionar de acuerdo a la envergadura del servicio.

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS:
Respondera a las caracteristicas constructivas generales. Incluira estanteria fija para guardado
transitorio de guantes y otros elementos a utilizar por el personal de transporte.

EQUIPAMIENTO:
- Camilla de transferencia con soporte para tubo de oxigeno, suero y bombas.
- Recipiente para residuos
- Recipiente para ropa usada

A.2.28 SECRETARIA
Para el centro. La superficie se calculard en funcion a la envergadura del servicio.

DESCRIPCION: Local (con o sin ventanilla de atencién) de apoyo al servicio para recepcién y/o
registro de pacientes y/o acompafante. Sectorizado en area de trabajo (escritorio y silla) y
area de archivo (mueble con estantes y/o local depédsito/archivo).

DIMENSIONES (medidas minimas recomendadas):
Secretaria (superficie minima/recomendada): 6m

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS:
Zdbcalo: Segun proyecto, podra utilizarse zocalo recto.

EQUIPAMIENTO:
- Escritorio o mostrador
- Sillas
- Mueble de guardado
- Papelero
- Perchero
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A.2.29 ESPERA
Para el centro, podra compartirse con otros servicios, segun proyecto. La superficie se
calculara en funcién a la envergadura del mismo.

DESCRIPCION: Médulo por asiento y/o area para silla de ruedas en espera de paciente y
acompafiante, en relacién al servicio. Incluye asiento y circulacién por persona.

DIMENSIONES:
Médulo por asiento (minimo/recomendado): 1m?
Médulo por silla de ruedas (minimo/recomendado): 2,5m?

EQUIPAMIENTO:
- Sillas tandem x 4
- Cesto

A.2.30 SALA DE INFORMES A FAMILIARES (DESEABLE)
Para la recepcidn privada de familiares y/o acompanantes.

DESCRIPCION:
Local (sugerido) con doble acceso, para reunion del profesional con el familiar, a fin de
informar el parte correspondiente. Ubicado en relacidn directa a la espera, segln proyecto.

DIMENSIONES (medidas minimas recomendadas):
Sala de Informes a familiares (superficie minima/recomendada): 8m

EQUIPAMIENTO:
- Mesa de reunion y sillas
- Cesto residuos

A.2.31 OFICINA / JEFATURA
Para jefatura y/o coordinacion del Servicio.

DESCRIPCION: Sectorizado en &rea de trabajo (escritorio y 3 sillas) y area de archivo (mueble
con estantes).

DIMENSIONES (medidas minimas recomendadas):
Oficina/Jefatura (minimo/recomendada): 10 m?

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS ESPECIFICAS:
Respondera a las caracteristicas constructivas generales.

EQUIPAMIENTO:
- Escritorio y sillas
- Mueble guardado
- Cesto residuos
- Perchero

A.2.32 OFICINA / SUPERVISION
Para supervisor del Servicio. idem Oficina / Jefatura

A.2.33 ESTAR DE PERSONAL
Para personal del Servicio. La cantidad y superficie, se calculard en funcién a la
envergadura del servicio.
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DESCRIPCION: Sectorizado en &rea de reunién (mesa y sillas) y drea con mesada y pileta (agua
fria y caliente). Con anafe y heladera bajo mesada.

EQUIPAMIENTO:
- Mesa de reunion con sillas
- Anafe
- Heladera
- Horno microondas
- Perchero
- Cesto residuos

A.2.34 ESTAR DE MEDICOS
Para personal médico del Servicio. La cantidad y superficie, se calculara en funcién a la
envergadura del servicio.

DESCRIPCION: Sectorizado en area de reunién (mesa vy sillas), area de trabajo para informes
médicos (mesada fija con cantidad de computadoras segln proyecto) y area con mesada y
pileta (agua fria y caliente). Con anafe eléctrico y heladera bajo mesada.

EQUIPAMIENTO:
- Mesa de reunién con sillas
- Anafe eléctrico
- Heladera
- Horno microondas
- Perchero
- Cesto residuos

A.2.35 OFFICE DE LIMPIEZA
Para limpieza y guardado de elementos (de uso exclusivo) utilizados en el aseo de los
locales del servicio.

DESCRIPCION: Local o sector en ensanche de circulacién (cerrado). Contard con mesa y pileta
profunda (agua fria y caliente) y mueble para guardado de insumos. Con espacio libre para
estacionamiento transitorio del carro de limpieza.

DIMENSIONES:
Office de limpieza en ensanche de circulacién cerrado (minimo/recomendado): 3m?
Office de limpieza en local cerrado (minimo/recomendado): 4m?

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS ESPECIFICAS:

Zdécalos: recto.

Puertas: El ancho libre de las puertas deberd permitir el normal acceso del carro de limpieza al
local.

Revestimiento: con junta rectificada hasta altura de cielorraso.

Instalacidn Sanitaria: Contara con provisidon de agua fria y caliente en la pileta sobre mesada.
Con canilla de servicio a 0.50cm. del piso para carga de balde, con pileta de piso abierta.

EQUIPAMIENTO:
- Carro de limpieza

A.2.36 DEPOSITO DE ROPA LIMPIA
Para depdsito transitorio de ropa limpia. El dimensionamiento dependerd de la
envergadura del servicio.

|F-2020-14236688-APN-DNCSSY RSAEM S

Pégina 23 de 29



DESCRIPCION:
Placard con estantes para depdsito periférico transitorio de ropa limpia. Segun proyecto,
podra incluir espacio libre para carro de transporte.

DIMENSIONES (medidas minimas recomendadas):
Placard/Depdsito de ropa limpia (minimo/recomendado): im
Depdsito de ropa limpia con sector para carro (minimo/recomendado): 3m

EQUIPAMIENTO:
- Carro de transporte

A.2.37 DEPOSITO DE ROPA USADA
Para depdsito transitorio de ropa usada (sucia). El dimensionamiento dependera de la
envergadura del servicio.

DESCRIPCION:
Area libre para estacionamiento transitorio del carro de transporte de ropa usada (sucia).
Permanencia no mayor a 12hs.

DIMENSIONES (medidas minimas recomendadas):
Placard/Depdsito de ropa usada (minimo/recomendado): im
Depdsito de ropa usada (minimo/recomendado): 3m

EQUIPAMIENTO:
- Carro de transporte

A.2.38 SANITARIOS (Para PERSONAL y para PUBLICO)
Para Personal y para Publico en relacién directa a la espera.

DESCRIPCION: La cantidad de cubiculos para inodoro y/o mingitorio y/o piletas (agua fria y
caliente), se calcularan en funcidn a la envergadura del servicio y a la normativa local. El nucleo
sanitario debera incluir baiio para discapacitado segun ley vigente.

A.2.39 SANITARIO PARA DISCAPACITADOS
Para pacientes y acompafiantes, ambos sexos.

DESCRIPCION: Sanitario con artefactos y accesorios para discapacitados segin norma. En
comunicacién directa a la espera de pacientes.

A.2.40 DEPOSITO DE RESIDUOS DOMICILIARIOS
Para el Servicio. La superficie se calculara en funcion a la envergadura del mismo.

DESCRIPCION: Sector o local para depésito transitorio de basura y desperdicios.

EQUIPAMIENTO:
- Carro de transporte

A.2.41 DEPOSITO DE RESIDUOS BIOPATOGENICOS
Para acopio el Servicio. La superficie se calculard en funcién a la envergadura del
mismo.
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DESCRIPCION: Sector o local para acopio exclusivo de residuos biopatogénicos (sélidos vy
liquidos).

EQUIPAMIENTO:
- Carro de transporte

A.2.42 LOCAL DE INGENIERIA / PLACARD
Local/placard de apoyo para el servicio.

DESCRIPCION: Placard/Local o locales (segun proyecto) para ubicacién de elementos y/o
equipos relacionados al servicio, segin necesidad (tableros, UPS, aire, etc.). Se recomienda en
area sin restriccion de uso.

DIMENSIONES:

Placard/local/locales: a dimensionar de acuerdo a la envergadura y complejidad del servicio.
Placard para ingenieria (minimo/recomendado): 2m?
Local de ingenieria (minimo/recomendado): 6m?

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS ESPECIFICAS:

Puertas: Debera contar con puerta de acceso amplia para maniobra de elementos y para
facilitar el mantenimiento (minima luz Util admisible de paso 1.20m).

Electricidad — lluminacién: Con iluminacion general (uniforme y focalizada).

Climatizacidn: Con extraccion de aire y acondicionamiento térmico segiin norma.

Materialidad a definir segun proyecto.

EQUIPAMIENTO:
- Segun necesidad del proyecto (tableros, UPS, aire, etc.).

B. RECURSOS HUMANOS
Todos los profesionales del equipo de salud, que interactian en los diversos procedimientos,
deberan estar matriculados en la jurisdiccién donde efectian los mismos y en el caso de ser
especialistas estar registrados por la autoridad jurisdiccional (Ministerio de Salud o Colegios de
ley de acuerdo a la jurisdiccion) y acreditar experiencia en el desarrollo de los procedimientos
que efectdan.

La organizacion del Centro Quirdrgico propuesta es:

B.1 AREA PROFESIONAL
B.2 AREATECNICA
B.3 AREA ADMINISTRATIVA

B.1 AREA PROFESIONAL
El Centro Quirurgico debera contar con un jefe o coordinador del drea. En ausencia del
responsable se deberan delegar las funciones a otro profesional. Contara con experiencia en
gestién por procesos para programar el desarrollo del trabajo, establecer el control de la
calidad de los procedimientos con protocolos definidos.

-Médicos cirujanos: con formacidn avanzada demostrable en la especialidad correspondiente.
-Médicos anestesidlogos: con formacidn avanzada demostrable en la especialidad

correspondiente
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-Médico neonatdlogo y/o pediatrica: con formacion avanzada demostrable en la especialidad
correspondiente

-Licenciados en Instrumentaciéon Quirurgica/Licenciados en Organizacidon y Asistencia de
Quiréfano.

B.2 AREA TECNICA
-Instrumentador quirdrgico.
-Enfermero con entrenamiento y capacitacion.
-Técnico en anestesiologia.
-Técnico en Farmacia con entrenamiento y capacitacién (opcional).
-Técnico en imagenes (opcional).

Requerimientos
Titulo habilitante con matricula correspondiente

Tareas y Responsabilidades Generales
- De las instrumentadoras:
o Identificacion del paciente (recomendable con pulsera identificadora).
o Asistir al paciente durante su estancia en el centro quirurgico
o Completar la “Lista de Verificacion” quirdrgica para la Practica Segura, acorde
Resolucién 28/2012 y sus modificatorias.
o Asistir a los médicos durante la realizacién de los procedimientos como circulante de
quiréfano y como instrumentador quirdrgico.
o Etiquetar las muestras del paciente en el mismo momento de la extraccion.
o Verificar la existencia de prétesis, medicamentos y materiales descartables especificos e
inespecificos del servicio. Como asi también el control sobre la caducidad de los mismos
y su condicién de estéril.
o Confeccionar el certificado de implante cuando corresponda.

- De las enfermeras:
o Asistir al paciente quirdrgico en la sala de recuperacion.

- De los Técnicos en anestesia:

El Técnico Universitario en Anestesia es un profesional de la salud que, desde una
formacién centrada en el proceso tecnoldgico y comprometido socialmente con la actividad
que realiza, participa en la gestion y en la atencidon de la salud, ejecutando procedimientos
técnicos especificos en el drea de la anestesiologia, desarrollando competencias en lo
referido a la promocidn de la salud. Tiene como misidn asistir al médico anestesidlogo,
asumiendo su responsabilidad laboral de una manera ética y profesional, y controlar todo
lo referente a la aparatologia biomédica en relaciéon al acto anestésico, asumiendo su
responsabilidad laboral de una manera ética y profesional.

El Técnico Universitario en Anestesia es capaz de interpretar las definiciones estratégicas
surgidas de los estamentos profesionales y jerdrquicos correspondientes en el marco de un
equipo de trabajo en el cual participa, gestionar sus actividades especificas y recursos de los
cuales es responsable. Asimismo desarrolla el dominio de un "saber hacer" complejo en el
que se movilizan conocimientos, valores, actitudes y habilidades de cardcter tecnolégico,
social y personal, que definen su identidad profesional. Estos valores y actitudes estdn en la
base de los cddigos de ética propios de su campo profesional.

Su formacién en servicio incorpora el ensefiar y el aprender a la vida cotidiana de la
institucion, a las practicas sociales y de trabajo en el contexto real en que ocurren, lo que
modifica sustancialmente las estrategias educativas a partir de la practica como fuente de
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conocimiento. De esta forma se amplia el espacio educativo fuera del aula, extendiéndose a
las areas donde se desarrollan las actividades, dentro de las organizaciones y en la
comunidad.

Tareas Generales

o Preparar las drogas e infusiones que seran administradas durante el acto anestésico,
bajo indicacion del médico anestesidlogo.

o Colaborar y asistir al médico anestesidlogo durante la induccién, mantenimiento y
recuperacidon anestésica, en el drea prequirdrgica y en la sala de recuperacién
postanestésicos, en los procedimientos referidos a tratamiento de dolor y en la
realizacion de estudios invasivos diagndsticos y/o terapéuticos.

o Instruir a los pacientes sobre la preparacién requerida para la realizacién del acto
anestésico.

o Realizar, bajo supervision del médico anestesidlogo, extraccion de sangre para su
posterior estudio en los pacientes que asi lo requieran.

o Participar y colaborar en la colocacidn de catéteres, sondas orogastricas, nasogastricas,
etc.

o Colaborar en la normatizacién, selecciéon y control de materiales de uso en los actos
anestésicos.

o Participar en la organizacion y cumplimiento de las normas de bioseguridad y colaborar
para que el resto del drea las respete.

Tareas sobre el equipamiento

o Chequear y controlar el buen funcionamiento de todos los monitores hemodinamicos

o Revisary probar la efectividad de los mecanismos ventilatorios propios de la maquina de
anestesia.

o Calibrar y poner a punto las bombas de infusidn.

o Chequear el buen funcionamiento y fechas de calibracion de los vaporizadores de
anestésicos

o Tareas sobre higiene o asepsia

o Limpiar los materiales e instrumental utilizados y posteriormente acondicionarlos hasta
su entrega en la central de esterilizacion.

o Mantener el equipamiento existente en el drea en condiciones de higiene y correcto
funcionamiento

o Asistir y controlar la asepsia en los procedimientos invasivos y/o de anestesia regional.

o Cuidar la asepsia y controlar la limpieza de los materiales utilizados en el acto
anestésico.

Tareas sobre inventario

o Reponer y efectuar el inventario del material y de los elementos necesarios para la
atencién de la emergencia cardiovascular controlando periédicamente stock, fechas de
vencimiento y cantidad adecuada de dichos insumos.

o Diagramar con el drea de compras y/o farmacia las listas de material, instrumental,
equipos, etc. que son indispensables para el normal funcionamiento del centro
quirdrgico.

De los Técnicos en farmacia:

o Serd responsabilidad de los mismos, Controlar los insumos provenientes de farmacia,
dispensar los mismos, controlar el stock en drea quirdrgica y reponer los faltantes,
respetar las normas de bioseguridad del centro quirdrgico y las que determinen los
responsables del servicio de farmacia de la institucién.
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- De los Técnicos en imagenes:
o Sera responsabilidad de los mismos, asistir en las intervenciones quirdrgicas que
requieran la utilizacion de imagenes.

B.3 AREA ADMINISTRATIVA
-Personal administrativo (opcional)
-Personal de Limpieza (preferentemente exclusivo del area)

C. MARCO DE FUNCIONAMIENTO Y SEGURIDAD DE LOS PACIENTES
Las siguientes recomendaciones deberan ser consideradas por las Instituciones y profesionales
de salud a fines de mejorar la seguridad de los pacientes en los procedimientos quirdrgicos y
estar garantizadas por el responsable del servicio.

— Informar al paciente y/o representante legal con lenguaje claro y preciso sobre el proceso
quirurgico.

— Realizar consentimiento médico informado escrito del paciente antes de la realizacion e
incorporar a la Historia Clinica con la supervision del instrumentador circulante de
quiréfano.

- Completar el listado de verificacidn quirdrgica adultos y pediatria (segiin RM 28/20123 y
RM 749/2014% respectivamente).

— Incorporar el listado de verificacién quirdrgica a la Historia Clinica.

— Realizar el control de la seguridad anestésica.

— Tomar medidas estandar de prevencién y control de infecciones del sitio quirurgico:

o Todo el personal de salud que trabaje en el centro quirirgico, debe estar instruido
sobre las medidas de prevencién y control de infecciones del Centro Quirargico, para
garantizar la asepsia durante el almacenamiento, preparacidon y administracion de
medicamentos.

o Limitar el nUmero de personas que ingresen al quiréfano.

o Las puertas de acceso a los quiréfanos deberdn estar cerradas excepto durante el
movimiento de pacientes, personal, materiales o equipamiento. Se deberad insistir en
que las entradas y salidas de personal, serdn las indispensables para realizar el
procedimiento quirdrgico, en concordancia con las normas de bioseguridad del area.

o Establecer los circuitos de personal, pacientes y materiales debidamente sefializados
en el blogue quirurgico.

o Contar con normas de Bioseguridad y manejo de Residuos Biopatogénicos.

— Tener actualizado el registro del personal. El mismo se actualizard cada vez que haya una
modificacién en la plantilla. Incluird: nombre y apellido, matricula, certificado de ética,
seguro médico, vacunacion pertinente.

— Todo el personal que trabaje en la unidad debera estar vacunado (hepatitis B e influenza,
entre otras).

— El personal debera contar con identificacion visible donde figure nombre, apellido y
profesion.

— Se deberian realizar ateneos clinicos en colaboracion con otros servicios participando
activamente cuando se trate de temas vinculados con la Cirugia.

— Se llevard un registro de las actividades diarias con fines estadisticos y de control de
gestién.

— Se deberian elaborar indicadores de produccién y rendimiento, los que se elevaran al
sector de estadisticas e informacidn de la institucidn.

3 https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/rm-28-2012.pdf
4 https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/rm-749-2014.pdf
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