Curso de Capacitacion
Integral en Emergencias y
Urgencias para
Instrumentadores
Quirdrgicos

Prepardndose para intervenir con precisiéon y calma en
situaciones criticas, desde la atencion prehospitalaria
hasta el quirofano, salvaguardando vidas en cada paso
del camino.



Fundamentacion

En un entorno hospitalario dindmico y desafiante, la capacitacion especializada
en situaciones de emergencia es fundamental para garantizar una atencion de
calidad y salvar vidas. Este curso se ha disefiado con el objetivo de dotar a los
instrumentadores quirlrgicos de las habilidades y conocimientos necesarios para
enfrentar con éxito los escenarios criticos que puedan surgir en el quirofano como

en la atencién prehospitalaria.

La labor del instrumentador quirdrgico no se limita Unicamente al ambiente
contfrolado de una cirugia programada. En momentos de urgencia y emergencia,
su papel cobra una importancia ain mayor. La capacidad para actuar con
rapidez, precision y eficiencia es crucial para garantizar la estabilidad del
paciente y colaborar en la resoluciéon de situaciones criticas de salud dentro el

area quirdrgica.

Este curso ofrece una oportunidad Unica para adquirir las habilidades técnicas, el
conocimiento tedrico y la confianza necesaria para desempefiarse eficazmente en

situaciones de emergencia y urgencia, incluyendo la atenciéon prehospitalaria.

Ademads, este curso también incluird conocimientos bdsicos de primeros auxilios y
técnicas de soporte vital que son fundamentales para la atencién inicial de los
pacientes en el lugar del incidente y que es de buena prdactica conocer como
personal de salud. Los participantes aprenderdn a evaluar rdpidamente la
situacion, proporcionar cuidados inmediatos y estabilizar a los pacientes hasta

que puedan ser trasladados al hospital para recibir atencién especializada.

Te invitamos a acompafarnos en este emocionante viaje de aprendizaje y
desarrollo profesional. Descubre como el Curso de Emergencias y Urgencias para

Instrumentadores Quirlrgicos puede potenciar tu carrera y tu capacidad para



brindar una atenciéon adecuada en los momentos mas criticos para la salud de los

pacientes.

OBJETIVOS

e Desarrollar competencias técnicas: Capacitar a los participantes en el
manejo de equipamiento y herramientas especificas para intervenir en
situaciones de emergencia, tanto dentro como fuera del quiréfano.

e Promover habilidades de trabajo en equipo: Fomentar la colaboracion
efectiva entre el personal de salud en situaciones de emergencia,
enfatizando la comunicacion clara y la coordinacion de acciones para
optimizar la atencion del paciente.

e Formar en la atencién prehospitalaria: Dotar a los participantes de los
conocimientos y habilidades necesarios para brindar atencién inicial en el
lugar del incidente, incluyendo la evaluacion rapida de la situacion, acciones
basicas y la preparacion para el traslado al hospital.

e Ensenar técnicas de primeros auxilios: Capacitar a los participantes en la
aplicacion de técnicas basicas de primeros auxilios, como la reanimacion
cardiopulmonar (RCP), el control de hemorragias, la inmovilizacién de
fracturas y la atencion a quemaduras, para proporcionar cuidados
inmediatos y vitales en situaciones de emergencia.

e Promover la toma de decisiones rapida y precisa: Desarrollar habilidades
para la evaluacién rapida de la situacion, la identificacion de prioridades y
la toma de decisiones efectivas bajo presidon en entornos criticos y
cambiantes.

e Fomentar la actualizacién y la mejora continua: Estimular el interés por la
actualizacion constante de conocimientos y habilidades en el dmbito de las
emergencias y urgencias, incentivando la participacion en actividades de
educacioén continua y la busqueda de nuevas técnicas y procedimientos.

e Promover la seguridad del paciente: Priorizar la seguridad y el bienestar del
paciente en todas las intervenciones y decisiones, siguiendo protocolos
establecidos y aplicando medidas de prevencion de riesgos en todo
momento.



CONTENIDOS DEL CURSO

MODULO 1. GENERALIDADES DE LAS URGENCIAS Y EMERGENCIAS.

e Conceptos de la Urgencia, Emergencias y Manejo de victimas
multiples

e Aspectos Generales y Estructurales del Sistema de Emergencias
Sanitaria

e Modelos de Sistemas de Emergencias Médicas (SEM)

e Aviso de Urgencia. Llamado al 107

e Marco Normativo de sistema de emergencias

e Rol del primer respondiente

MODULO 2. PRIMEROS AUXILIOS

e Escena segura: Valoraciéon del escenario y las victimas.

e Definicion de paciente politraumatizado. Concepto de atrapamiento,
extraccion, inmovilizacion y extraccién

e Manejo de victimas multiples

e Triage

e Alteraciones de la conciencia. Posicion lateral de seguridad.Lipotimia. . Crisis
Convulsiva

e Hipoglucemia

o ACV

e Hemorragia reconocimiento de la gravedad de la hemorragia.

e Esguinces, fracturas y luxaciones- Inmovilizacién y traslado



e Mordeduras

e Heridas

e Empalamiento

e Envenenamiento e intoxicacion
e Quemaduras

e Electrocucion

e Primeros Auxilios Emocionales

MODULO 3. RCP CON UTILIZACION DE DEA Y SOPORTE VITAL
BASICO

Paro Cardiorrespiratorio y Reanimacion Cardiopulmonar (RCP) en
pacientes adultos y pediatricos

e Utilizacion de DEA

e Manejo bdsico de la via aérea

e Obstruccion de via aerea.Maniobra de Heimlich

MODULO 4. VALORACION DEL PACIENTE CRITICO Y ATENCION
INICIAL DEL PACIENTE POLITRAUMATIZADO.

e Definicion de paciente critico

e Constantes vitales

e Signos de gravedad

e Shock

e Control de hemorragia

e Evaluacion de la permeabilidad de la via aérea

e Valoracion de la ventilaciéon



e Valoracion del estado neurolégico

MODULO 5. EMERGENCIA Y URGENCIAS EN QUIROFANO

e Protocolos de actuacion en casos de urgencia y emergencia.
Comprender la importancia del entrenamiento y la preparacién para
situaciones de emergencia

e Coordinacion interdisciplinaria en situaciones de emergencia

quirargica
e Acondicionamiento del quirofano
e Preparacion de mesa quirdrgica y accesorios para cirugia de
emergencia
e Chequeo de la aparatologia del quiréfano.
e Emergencias en el acto quirargico. Hemorragias, Shock
e Emergencias anestésicas.
e Via Aérea Dificultosa
e Predictores
e Clasificacion De Cormack- Lehane
e Clasificacion De Mallampati
e Dispositivos Médicos Para El Manejo De Una Via Aérea Dificultosa
e Tipos De Laringoscopios
e La Importancia De Una Buena Aspiracion
e Monitoreo Estandar
e Monitoreo Avanzado
e Accesos Venosos
e Rcp
e Monitor De Paro Cardiaco
e Hemorragia
e Acceso Arterial

e Via Central



e Hipertermia Maligna
e Ecg

e Arritmias



